
          INSTRUCCIONES PARA TOMA DE MUESTRA 
 SANGRE OCULTA EN DEPOSICIÓN-

HEMOGLOBINA EN DEPOSICIÓN-HEMORRAGIAS 
OCULTAS EN DEPOSICIÓN 

 

SI TIENE DUDAS O NO COMPRENDE CLARAMENTE LAS INSTRUCCIONES, CONSULTE AL 
PERSONAL DE LABORATORIO O COMUNIQUESE A NUESTROS TELEFONOS DE CONTACTO 
32-2714189, WHATSAPP +569 64019803 www.laboratorioetcheverry.cl  
 

 

Estimado paciente, en la Unidad de Toma de Muestras le entregarán un frasco para 

realizar el examen. En el frasco debe anotar con letra imprenta los datos solicitados. 

 

ID: NOMBRE COMPLETO 

DATE: FECHA DE RECOLECCIÓN DE LA MUESTRA 

 

El examen requiere de una muestra de buena calidad, por tanto, lea las siguientes 

instrucciones hasta el final antes de tomar la muestra.  

 

Preparación: 

• No recolectar las muestras hasta 3 días de terminado el período menstrual. 

• No recolectar las muestras hasta 3 días de terminado el sangramiento por 

hemorroides o hematuria (sangre en orina). En caso de que no sea posible 

evitar sangramiento por esto, informar en el laboratorio al momento de 

entregar la muestra. 

 

Recolección de la muestra: 

1. Defeque en un recipiente limpio y seco (evite mezclar con orina).  

2. Abra el frasco e introduzca utilizando el palito que contiene la tapa, una 

muestra del tamaño de una nuez. 

3. Evitar que quede muestra en la tapa del tubo.  

4. Guarde el tubo en un lugar fresco.  

5. Si el examen solicitado es de 2 o 3 muestras (seriado), repita los pasos 

anteriores en días sucesivos o en 3 emisiones consecutivas si es que éstas 

no son en días consecutivos.  

 

Traslado de la muestra: 

Lleve la(s) muestra(s) a la Unidad de Toma de Muestras el mismo día que termine 

con la última toma de muestra en una bolsa (si es fin de semana o feriado lleve la 

muestras el siguiente día hábil). 

 

Plazo entrega de resultado: 1 día hábil. 

 

http://www.laboratorioetcheverry.cl/

