
           INSTRUCCIONES PARA TOMA DE MUESTRA 
ALCOHOL Y DROGAS EN ORINA 

 

SI TIENE DUDAS O NO COMPRENDE CLARAMENTE LAS INSTRUCCIONES, 

CONSULTE AL PERSONAL DE LABORATORIO O COMUNIQUESE A NUESTROS 

TELEFONOS DE CONTACTO 32-2714189, WHATSAPP +569 64019803 

www.laboratorioetcheverry.cl 

 
 

 

Estimado Paciente, siga las siguientes instrucciones para obtener una muestra de buena 

calidad que nos permita ofrecerle resultados correctos: 

Solicite en la Toma de Muestras de este laboratorio, el material necesario para realizar este 

examen, que consiste en un frasco de orina estéril. 

Preparación: 

• Este examen solo se realiza en el lugar de toma de muestras, por lo que debe acudir 

a primera hora posible, idealmente con retención de orina de al menos 2 hrs. En 

caso contrario, deberá permanecer tomando líquido en el laboratorio hasta que 

sienta deseos de orinar para realizar el examen. 

• Debe leer y firmar un consentimiento informado donde se especifica qué drogas en 

orina se van a realizar y que usted autoriza el análisis para ello. 

Procedimiento para la toma de muestra: 

• La enfermera o TENS de toma de muestras le entregará un frasco de orina estéril 
donde debe depositar la orina. Lo va a acompañar mientras realiza el acto de 
micción ya que es un examen que requiere mantención de custodia de todo lo que 
ocurra con la muestra desde que es generada. 

• Comience a orinar directamente en el frasco llenándolo hasta aproximadamente la 
mitad de su capacidad.  

• Tape cuidadosamente el frasco y compruebe que ha quedado bien cerrado.  

• Frente a usted este frasco será rotulado con su nombre completo y número de 
atención. 
 

Traslado: 

• No aplica. 

 

Plazo de entrega del resultado: 1 día hábil. 

 

 

Recuerde que el cumplimiento estricto de estas instrucciones garantiza el buen 

resultado de su examen 

 

http://www.laboratorioetcheverry.cl/

